
～秋田市子ども未来センター～

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

ファミリー・サポート・センター

利用会員講習会

１０：００～１２：００

　　 秋田竿燈まつり
　　（８／３～８／６）

6 7 8 9 10 11 12
ファミリ－・サポ－ト・ 山の日

センタ－

利用会員講習会
１４：００～１６：００

（アルヴェ4階洋室C1）

13 15 16 17 18 19
ぴょんぴょん広場 ファミリー・サポート・センター

①１０：１５～１０：４５ 利用会員講習会
②１０：５０～１１：２０ １０：００～１２：００

（子ども未来センター）

20 21 22 23 24 25 26
おはなし会 ファミリー・サポート・センター よちよち広場

１０：３０～１１：００ 利用会員講習会 ①１０：１５～１０：４５

（子ども未来センター） １０：００～１２：００ ②１０：５０～１１：２０

（子ども未来センター）

27 28 29 30 31

（アルヴェ1階音交D）
【要申込み】

（アルヴェ４階洋室Ｂ）
【要申込み】

    

　　 

    

　　

ブックスタ－ト推進事業
（子ども未来センター）

（アルヴェ１階音交Ｄ）
【要申込み】

　　

    
    

     
     
   
　　

            

     

平成２９年７月発行 

 ベビーカーやお散歩中のお子さんは、
アスファルトの放射熱で大人よりも高い
温度にさらされます。                
 また、車の中は５０度にもなります。
レインカバーに包まれたベビーカーも熱
がこもってしまいます。 

○帽子をかぶらせ、日陰を選んで歩いた 
   り、直射日光を避ける。 
○こまめに水分補給する。 
○汗をかいたら、こまめに着替えをする。 

 ｢おしっこが出ない｣･｢ぐずって機嫌が
悪い｣･｢ぐったりしている｣などの症状に
気をつけましょう。 

症状 

予防対策 

                              
託児なし 

託児あり 
 
 無料 

託児あり 
 
 無料 

                              
託児なし 

 [要申込み] 
 

秋田市子ども未来センター（アルヴェ５階）     電話  ０１８－８８７－５３４０ 
ファミリー・サポート・センター                     電話  ０１８－８８７－５３３６ 
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