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     秋田拠点センターアルヴェ５階 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新型コロナウイルスの感染者が減っ 

ては増えるの繰り返しで、心安まる日 

がありません。今は収束を信じ、基本 

的な感染防止対策を一人ひとりが続け 

ることが大切で、会員の皆様におかれ 

ましても、ご活動の際には、感染防止 

とご自身の健康に十分に留意されます 

よう、お願いいたします。当センター 

としましても、皆様が不安なく活動で 

きるよう、サポートして参ります。 

市    リー・   ート・センター  

令和４年８月発行  

 日頃よりファミリー・サポート・センター事業に、ご理解、ご協力をいただきありがとうございます。

新型コロナウイルス感染症が流行し、未だに終息の予想ができない状況の中で、緊張や不安の多い日々

が続いています。そのような中にあっても『サポート活動』は感染予防に気をつけながら、普段と変わ

らず続けられています。ご協力、本当にありがとうございます。安心な日常が早く戻ってくることを願

いつつ、今後も感染症対策をしながら、安心安全なサポート活動をよろしくお願いいたします。 

 

０１８－８８７－５３３６ 

秋田市ファミリー・サポート・センター 

受付時間 

（子ども未来センター所長 伊藤） 

平 日  ９：００～１８：００ 

土曜日  ９：００～１７：００ 

日曜･祝日、１２／２９～１/３はお休み 

 
〒010-8506 

 

 



 

 

 

※ 行事は新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、中止や変更する場合があります。 

※ 新型コロナウイルス感染症予防のため、各会、先着４０名程度とさせていただきます。 

※ 駐車場は近隣の駐車場（有料）をご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ちょっと 

 

利用会員さん☆お兄

ちゃん＆お姉ちゃん

☆協力会員さんも★

参加、お待ちしていま

す！！ 

●日  時   令和４年１０月１日（土） 午前１０時００分～１１時００分 

       （受付は午前９時４５分からです。９時５５分までいらしてください。） 

●会  場   アルヴェ２階  多目的ホール 

●内  容   『親子遊びから学ぶコミュニケーション』 

小さな絵や自宅にある物を使いリズムに合わせてものまねをしたり、子ども 

から大人まで、コミュニケーションの取り方を学び楽しんで頂けたらと思っ

ています。 

●講  師   ＮＰＯ法人秋田育さぽドリームエンジェル理事長 

         心理カウンセラー、終活ライフケアプランナー 

糸井 ミユキ氏 （両方会員）   

●参加申込   ９月２４日（土）まで、電話でお申し込みください。 

 

 

『こころの健康 Uｐ！講座』 

日頃、小さなお子さんやその家庭を支えて下さっている 

協力会員の皆さん！ご自身のこころの健康は大丈夫です

か？支援者である皆さんの支援になるようなお話をしたい

と思います。 

講師 秋田市子ども未来センター 臨床心理士  

佐藤 健太 主査 

   精神心理士 
●日  時  令和４年９月７日（水）午前１０時００分～１１時００分 

      （受付は午前９時４５分からです。９時５５分までいらしてください。） 

●会  場  アルヴェ４階 洋室 C 

●参加申込  ８月３１日（水）まで、電話でお申し込みください。 

 

参加者全員に、とっても素

敵なおみやげもあるよ！ 

年に１度、協力会員さんが集まる会です。皆さん、ふるってご参加ください！！ 

http://3.bp.blogspot.com/-IcF7ZtndJzw/UZ2VKpEO9pI/AAAAAAAATwY/RrwuIs30HVg/s800/sankaku_garland1.png
http://3.bp.blogspot.com/-IcF7ZtndJzw/UZ2VKpEO9pI/AAAAAAAATwY/RrwuIs30HVg/s800/sankaku_garland1.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

★登録内容（住所・連絡先や勤務先・お子さんの誕生、在籍施設等）の変更があった

時は、必ずセンターまでご連絡ください。 

★秋田市外へお引っ越しされる方、お子さんの成長に伴い援助を必要としなくなった

方、お子さんの預かりが出来なくなった協力会員さんは、退会の手続きをお願いし

ます。また「ふれあいだより」が宛先不明で返送され、登録の電話番号に繋がらな

い場合は、退会の取り扱いをさせて頂きます。 

★秋田市ファミリー・サポート・センターの対象は「18歳に達する日以後の最初の 3

月 31 日まで」ですので、対象年齢を過ぎたら退会の手続きをお願いします。退会

の申し出がない場合は、センターで退会の取り扱いをさせて頂きます。 

★援助活動中は、依頼会員さんも協力会員さんも携帯電話を持つなどして、緊急時に

必ず連絡が取れる環境を心がけてください。 

協力会員のみなさん！両方会員のみなさん！ 

託児会員大募集！ 

利用会員講習会受講者のお子さんを

託児してくださる、協力会員さんを

募集します。活動にともなう報酬を

お支払いします。ご協力いただける

方、ぜひ事務局までご連絡ください。

日程などご案内します。 

 

令和４年度は、佐々木和佳子・ 

夏井恵・上田由美・小野愛子の   

４人のアドバイザーが対応いた

します。ご不明な点など、いつで

もお気軽にご相談くださいね。 

協力会員・両方会員 募集中！！ 

利用会員の皆様。協力会員としてお世話する側になってみませんか。ご自身が受け

た支援を、今度は他の利用会員さんのために！ 

 また、新規協力会員募集にあたって、協力会員・利用会員の皆さんから、友人・

知人の方々に、加入へのお声かけをお願いします。今年度協力会員講習会は 10月

17 日(月)、18日(火)、19日(水)、20日(木)の９時 30 分～16 時 30分、アル

ヴェにて行います。救急救命講習・ヒヤリハット講習は、協力会員は５年に１度、

受講が必須になりました。その他、多方面の方々を講師に迎え、様々な講座があり

ます。フォローアップ研修もかねています。１講座の受講でも、結構です。沢山の

方の受講、お問い合わせをお待ちしています！ 

 

 

http://2.bp.blogspot.com/-u7NQvQSgyAY/Ur1HXta5W7I/AAAAAAAAcfE/omW7_szrzao/s800/dog_corgi.png
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令和４年度（６月末現在） 

 

 

 

 

 

 

 

（活動報告書より） 

 

ファミサポで素敵な出会い♥ 

 

歌を歌ってあげているうちにウトウトしは

じめ、だっこで寝てしまいました。寝起き

は良く直ぐに遊びだし、おもちゃの所まで

ハイハイして行き楽しく遊んでいました♪ 

ブーってしたりハーッて言ったり、バッハ、

キャーなど可愛い声を出して遊んでいまし

た！ 今日もニコニコでした♥ 

     （Kちゃん ８か月の預かり） 

 

 

 

 

 

 

（Ｋちゃん 2歳５ヶ月のお預かり） 

保育園に迎えに行くと、園庭から名前呼ん

でくれました！直ぐ駆け寄ってきてくれ…

迎えを心待ちにしてくれ、手を繋いでくれ

て♥ 嬉しいね！ 何でも食べて、大きく

成長してくれることを願います。 

    （Zくん ３歳１０か月の預かり） 

 

 

 

 

（Ｓちゃん３歳１１ヶ月のお預か

り） 

お母さんと来ました。人形を作り出し

た頃から少しずつ話し出し、ビーズで

遊び出しました。「私の好きな色、わ

かる？」と大人の発言。「ピンク？」

と聞いたら「紫！大人の色」と♥しっ

かりとしたお話ができます。何かを作

る事が好きで、お話ししながら人形の

家を作っていました。絵も沢山描きま

した。たくさん笑いました！  

（Mちゃん ６歳の預かり） 

 

 

 

（Ａくん１歳１ヶ月のお預かり） 

「大きくなったら大工さんになりたい」と

か… 遊びの中でも色々工夫し、いろんな

物を作りだしてくれました。創意工夫が凄

い！「Ｈさんの家も建ててあげるよ」と♥ 

長生きしなくっちゃーと思いました。妹思

いのやさしいお兄ちゃんです！   

（Ｋくん ４歳５か月の預かり） 

活 動 内 容 件 数  

保護者の就労時の援助 １１９  

保育園・幼稚園の迎え １１８ 

習い事（送迎を含む） ６６  

学童保育からの帰宅後 ６３  

リフレッシュ ６２  

 

お部屋を出る時、皆に手を振って「バイバイ」

と大きな声で挨拶できました。事務室の前で

も中にいる先生に「バイバイ」と自分から言

いました。とても立派です！「えらいね。」と

褒めると、私の頭をなでてくれました♥ 

         （Hくん ２歳の預かり） 

 

 

 

 

 

 

活動件数

BEST５ 

 

 

 

変わらずの笑顔で、私に駆け寄ってきた Kちゃんを

ギュッ♥「注射したよ。泣いたんだ。」とうつむきな

がら教えてくれたね。シャボン玉を優しく吹いては、

追いかけて「シャボン玉の赤ちゃんだ！」とはしゃ

いでいたね☆ Ｋちゃんの笑顔も、いっぱいだった

ね♥         （Kちゃん 3歳の預かり） 

     


