
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.alve.jp/facility/child/child_famsupport 
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秋田市ファミリー・サポート・センターは、子育てを手伝ってほしい方（利用会員）と 
子育てを手伝ってくれる方（協力会員）の会員制子育て援助活動です。 
人と人とのつながりを大切にする、あたたかいサポートを目指します。 
 

第     号 ２５ 

（令和５年１２月発行） 

 

秋田市東通仲町４番１号 秋田拠点センターアルヴェ５階 

０１８-８８７-５３３６ 

 

開所時間 

平 日 午前 ９：００ ～ 午後 ６：００ 

土曜日 午前 ９：００ ～ 午後 ５：００ 

（日曜・祝日、１２／２９～１／３はお休みです） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

子育てをお手伝いしたい方や 
子育てを手伝ってほしいママやパパはいませんか？ 

ファミサポは会員を大募集しています。 
 

利用会員登録の流れ 

協力会員登録の流れ 

◎受講料/無料 
◎開催日/毎月 4 回（約 2 時間） 
 ☆平日、土曜開催 ☆平日は託児もあります（要予約） 
◎会場/アルヴェ４階 
◎持ち物/母子健康手帳、写真２．５cm×２．５cm、筆記用具 
     お子様の持ち物については必要に応じて 

＊事前にお申し込み
が必要です。 
託児が必要な場合は
お知らせください。 

          特別な資格は必要ありません。活動に関する疑問や 
・秋田市に住民登録している    不安などのご相談にはアドバイザーが対応します。 

満 20 歳以上の方        講習会の日程は、「広報あきた」 
「子ども未来センターホームページ」に掲載します。  

◎ 受講料/無料                  
◎ 開催日時/令和 6 年度 
       ８月２７日（火） ８月２８日（水） ８月２９日（木） ８月３０日（金） 

     9：30 ～ 16：30  
◎ 会場/ アルヴェ４階 洋室 C  
◎ 内容/ 保育の心、子どもの遊び、子どもの栄養と食生活、心の発達とその問題、安全・事故 

    心の発達とその問題、小児看護の基礎知識等、活動に必要なことについて学びます。 

 

 

仕事があるので学

利用料の半額を助成します。 
協力会員に支払う利用料（報酬金額）の半額を、利用会員からの 

申請に基づき助成します。 

 

ただし、実費（食事、ミルク、おやつ、交通費、キャンセル料金） 

は対象外となります。 
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おもちゃコンサルタント 

佐々木 美喜子先生 近藤 久子先生 

加藤 佳子先生   佐々木 光代先生 

                              

                                      

 
 
 

                                   

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

会員交流会を開催しました 

協力会員連絡会を開催しました 

 
9 月 26 日（火）協力会員連絡会を開催しました。『いやしのヨガ』講師は、利用会員の

重久愛さんです。ヨガで癒やされた後は、ゆっくり活動の様子などを話し合うことがで

きました。    

重久 愛先生   

10 月 17 日（火）会員交流会を開催しました。 

子ども劇場・わらべ歌遊びのあとに、木製おもちゃ 

で遊ぶ時間もあり、笑顔で交流できました。 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
   

 
 
 
 

 

 

活 動 内 容 件 数 

リフレッシュしたいとき   ２０２  

    保育所・幼稚園の迎え １９７  

保護者の就労時の援助 １８７  

学童保育からの帰宅後の援助 １６５  

習い事 １６４  

 
 

 

 

（単位：人） 

 

 

活動報告書より 

 
  

 

 

 

幼稚園の送り 

今日は 8 月最後の日。お母さんの 

お誕生日なんだよと笑顔。 

「ケーキ食べるの？」「う～ん 

おすしかな、お花も届いたんだよ」と

教えてくれました。 

（A ちゃん ４歳６か月の 

お預かり） 

令和５年１１月３０日現在 

 

活動件数 BEST５ 

総 活 動 件 数  

 

１，２３３ 

（単位：件） 

最初の 1 時間は泣きっぱなしで

したが、その後、本を読んだり、

おもちゃで遊んだり機嫌よくなり

ました。お茶を飲むときに「かん

ぱ～い！！」と言うとうれしそう

に飲みます。 

（S ちゃん 1 歳２か月の 

お預かり） 

幼稚園のお迎えに 

行くと「今日もかなへびを 

捕まえたい」と 30 分程園庭を

探し回り 1 匹見つけたが 

つかまえそこねて 

くやしがっていました。 

（Z ちゃん ５歳３か月の 

お預かり） 

1 ヶ月ぶりの S ちゃんは、立って歩いて 

「あんぱん」としゃべったり、できることが

増えていてビックリ！！です。「ごちそう

さま？」と聞くと手を合わせて 

  ごちそうさまできておりこうさんです。 

（S ちゃん 1 歳４か月のお預かり） 


