
第14回「Silu-Milu-Bar（しるみるばる）」を開催しました！

★ ゲ ス ト ★ NPO法人フォレシア代表理事 佐藤 高輝 氏

★ 日 時 ★ 令和3年9月３日（金）１８：３０～２０：００

★ 会 場 ★ 秋田拠点センターアルヴェ３階 市民交流サロン

★ 参加人数 ★ 9名(うちZoom参加者4名)

14回目のゲストは、ご自身の経験から、子どもを望む方たちの課題
を解決するサポートをし、不妊治療と仕事の両立ができる社会の実現
に向けて活動しているNPO法人フォレシア代表理事佐藤高輝氏です。
フォレシアさんは、不妊治療と仕事の両立を支援する事業を行って
います。主に福利厚生の一環として企業と連携し、不妊治療研修を開
催、社員がLINEで仕事との両立相談ができる第三者相談窓口も開設
しています。不妊治療経験のあるキャリアコンサルタントや不妊症看護
認定看護師が相談員として対応し、通院と仕事を両立させるためのス
ケジュールの組み方や、上司に理解してもらいやすい伝え方など、実
践的なアドバイスをしています。現場にいるからこそ見えてくる問題を
理解しやすく丁寧に話していただきました。
フォレシアさんからは、高齢者サービス「アシスタ」を立ち上げた菅原
魁人氏さんに「バトン」をお渡しします。お楽しみに♪
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ゲスト：
NPO法人フォレシア
代表理事 佐藤 高輝 氏

講座の様子

秋田商工会議所常議員会
「不妊治療と仕事の両立研修」


