
私たちといっしょに活動しませんか !

問合せ先

Ｑ１、どんな活動をしていますか？

秋田初のネパール民族ダンス教室を開いています。
ダンスレッスンの他、ネパール民族衣装を着てファッション
ショーに参加する事ができます。

Ｑ２、活動するうえで、
どんなことを心がけていますか？

『みんな、いつも、楽しく笑顔で！』を心がけて活動して
います。

Ｑ３、ひとことＰＲをどうぞ！

ナマステ、リマ マハラザンです。ナマステはネパールのあ
いさつです。 ネパールはインドの隣、ヒマラヤ山脈の麓に
ある国です。 秋田初のネパール民族ダンス教室を開いて
います。
異文化に触れて、美容と健康の為、体を動かしてリフレッ
シュしませんか！！

ダンスアカデミー スタジオにて

『アジアトライ AKITA 千秋芸術祭
2022』に参加 リマ代表による演舞

イベント主催 ダンス発表会、ファッションショー

令和6年1月

リマ マハラザン 代表からの
メッセージ

秋田初のネパール・インドダンス教室で
す。ダンス初心者の方も是非参加して
ください。

団体名 ヒマラヤダンスアカデミー

代表者 リマ マハラザン

電話 090-8929-5961

メール reema0414maharjan@gmail.com

大仙市南外でのイベント参加時の様子


