
           ☑ ミニ体験ワークショップ①  
            ★「絆タペストリー」 
              ～かぎ針編みモチーフでつなぐ～ 
 

 ☑ ミニ体験ワークショップ② 
          ※対象：市民活動団体 
  ★「カレンダーを作ろう！」 

市民活動 
フェスタ 
２０２１ 

しるみるキャラバン 

秋田市市民交流サロン  

〒０１０-８５０６ 

秋田市東通仲町４番１号アルヴェ３階 

Ｔ Ｅ Ｌ  ０１８-８８７-５３１２ 

メ ー ル  cosmo-space@alve.jp 

受付時間 ９：００～１９：００ 

 

▼ホームページ▼ ▼フェイスブック▼ 

はじめの一歩を市民交流サロンから！ 

～どうぞお気軽にお立ち寄りください～ （裏面につづく） 

↑日々、情報を更新中↑ 

スタ ッフ ト ーク  

 スタッフの佐々木です。1月は大雪で、皆様には大変ご苦労
をされたことと思います。2月に入り立春も過ぎましたが、 
暖かい春はもう少し先…。しかし、確実に春は近づいています。 
 コロナ禍であっても、サロンでは、さまざまな市民活動の 
情報を提供しています。サロンスタッフ一同、皆様の市民活動
をお手伝いさせていただきますので、ぜひお気軽にサロンへ
お越しください。 

3.7（日） 
10：00から 
14：30まで 

＼市民活動フェスタ２０２１を開催します！／ 

→2.6（土）～10（水） 

        市役所１階市民ホール 

→2.13（土）～17（水） 

        西部市民SC１・２階ホール  

→2.20(土)～24（水） 

        北部市民ＳＣ１階展示ホール 

→2.27（土）～3.3（水） 

        にぎわい交流館ＡＵ１階 
        まち発見・発信ステーション 
  

 ☑ 第13回しるみるばる(フェスタ編) 
 
  ハンドメイドと被災地支援 
  ～東日本大震災から10年を迎えて～ 
   

   ゲスト 講師 高畑 美幸 氏 
          (コーヒー＆ニットIVY) 
                齋藤  宣裕  氏  
          (法華寺副住職)  

   アルヴェ 
１階きらめき広場 

入場無料 

☑ 市民活動団体のPRポスター展示 
          ＆ PRブースの出展♪ 
 
 ★只今、PRポスターは市内を巡回中！ 

☑ 市民活動団体のプロモーション動画を放映♪ 
  
★只今、秋田市公式YouTubeで配信中！ 

こちらのＱＲ
コードから 
ご覧いただけ
ます★ 

    詳細は、 
市民交流サロンＨＰ 
を見てけれな～！！ 



 サロン主催事業案内 

vol.１ 市民活動団体さん♪いらっしゃーい！！ 

Ｑ１、どんな活動をしていますか？ 
 

 よりたくさんの方に参加して頂きたいと2019年3月、旧川添小学校 
2階に多世代交流サロンと遊びの広場や、不用になったこども服を収集
して必要な親子へ、無償で提供もしています。 
 秋田育さぽドリームエンジェルでは、心理カウンセラーによる子育てや
親育相談、また生活習慣病予防アドバイザーによる食アドバイスも行って
おります。 
 多世代交流として、クラフト会を行い様々なインテリア雑貨を作って交
流をして頂いております。 

Ｑ２、活動でどんなことにこころがけていますか？ 
 

 高齢者と子育て家庭との架け橋となれるよう、地域の
コミュニティ作りに力を入れ、子ども達の夢を支えられ
るよう、虐待の連鎖を断ち切り子どもと母親の命を守
りたいと考え、常に笑顔で寄り添い、心の拠り所となれ
るよう心がけています。 

Ｑ３、一言ＰＲをどうぞ！  
 

 コロナ禍でイベントやサークル活動として直接会
うのは難しくなってしまいましたが、クラフト会や交
流会を、オンラインを活用し交流を続けております。 
 自宅からもインテリア雑貨などを作成するクラフ
ト会にどなたでも参加頂けますので、ご連絡お待ち
しております。 
 またオンラインで繋がって頂けるサークルさんも
募集しております。 

今月の 
しるみる 
さん 

～市民交流サロン主催事業のご案内～ 

団体名：NPO法人秋田育さぽドリームエンジェル 

理事長：糸井 ミユキ 

HP・FB・インスタグラム：「ドリームエンジェル」で検索 

メール akita.dreamangel@gmail.com 

 
 

さん に集まれ～～～♪♪♪  

問合せ・申込み 
        ＴＥＬ：０１８－８８７－５３１２（市民交流サロン） 

「家事・育児中の息抜きと多世代交流・子育てサポート事業」など親育・子育支援に関わっている  

オンラインクラフト交流会 

クリスマス壁紙作り 

わたし と市民活動をつなげる 

       ｢ 縁結び ｣ 講座 

日時：3月13日(土)10:30～12:00 

場所：アルヴェ３階市民交流サロン 

 

市民活動やボランティア        

私でもできることってあるの？ 
 
 

 市民活動に興味があるけど、何をしたらいいの？ 
そんな方におすすめする「縁結び」講座です。 
 秋田市で活動している市民活動団体の方をゲスト
に迎えて活動内容や、やりがいなどをご紹介します。 
 ゲスト団体と参加者のフリートークを交えて新たな
一歩を踏み出してみませんか。 

15名 

＼先着／ 

★Silu-Milu-Bar(第12回) 

 しる    みる    ばる  

 「お洒落なノンアルコールの楽しみ方」を聴く！  

各20名 
＼先着／ 

・ゲスト：秋元 悠史 氏 

      （アキモト酒店） 

・3月19日（金） 

     18：30～20：00  

ゲスト 

秋田育さぽ 
ドリームエンジェル 

秋田たすけあいネット 
あゆむ 

代表 糸井 ミユキ 氏 

理事長 保坂 ひろみ 氏 

詳細は市民交流サロンＨＰを 
ご覧ください！ aaa 


