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はじめの一歩を市民交流サロンから！ 

～どうぞお気軽にお立ち寄りください～ （裏面につづく） 

↑日々、情報を更新中↑ 

スタッフ紹介コーナー 

 コロナ禍での生活のなか、市民活動をされている皆さんはなかなか思うように活動ができず、歯がゆい思いを 
されていることと思います。先月からコロナワクチンの接種が始まりました。早く収束することを願うばかりです！ 

 ４月からサロンに勤めております松山と申します。３月までは山王
の本庁舎におりました。昨年の4月に一念発起し、それまでの自家用
車通勤からＪＲ通勤に切り替え、昨年度１年間は、秋田駅と市役所の
間を、朝夕３０分ずつ、歩いて通っておりました。今年の４月からサロ
ンの勤務になり、ＪＲ通勤者には便利なことこの上ないのですが、反
面、朝夕のウォーキングの習慣がなくなり、運動不足を感じておりま
す。運動不足解消のため、出勤前の自宅周りの散歩や、休日のジョギ
ングを心がけているところです。どうぞよろしくお願いします。 

 ５月１５日（土）ＣＯＺＹサークルさん主催のパワー
ポイント講習会の見学に行きました！内容は、自分
で撮った写真を活用した「動くアルバム」を作ると 
いうとてもワクワクするものです。 
 受講者のなかには、パワーポイントは初めて…と
いう方もいらっしゃいましたが、講師の伊藤さんは
「そもそもパワーポイントって何？どういう時に使う
の？」というところから丁寧に説明されていました。 
 午前中にパワーポイントの基本の使い方を学び、
午後から「動くアルバム」の作成をしました。できあ
がったものを発表してくれる方もいて楽しい講習会
でしたよ♪ 

皆さんのパソコンライフを応援している 

 ＮＰＯ法人ＣＯＺＹサークルさん の紹介 
 

パソコン初級者の方のために、基本操作の 
ＩＴ講習会等を実施。現在、生涯学習センター 
とセンタース等を拠点に定期的に活動中。 
今年で２２周年を迎える。 
平成３０年「ボランティア功労団体」 
として、厚生労働大臣から表彰。  

団体名 ： ＮＰＯ法人ＣＯＺＹサークル 
理事長 ： 長岐 康男 
事務局 ： 遠藤 清一郎 
問合せ先 ： ０１８－８８７－５１７２ 
メール ： ensei@beige.plala.or.jp 

＼NEWS／ＮＰＯ法人ＣＯＺＹサークルさんの活動を見学してきました！ 

▼ H P ▼ つまり、ＮＰＯ法人の役員は法および定款の 
規定により１年または２年に一度は改選およ
び登記が必要になります。役員の改選で再任
されても登記することになります。同一人の 
再任だから登記不要と勘違いなさらない 
よう注意しましょう。 

「役員の任期は、２年以内において
定款で定める期間とする。ただし 
再任を妨げない。」となっています。 

今回はパワーポイント 
でしたが、ワードや 
エクセル等の講習会も 
行っています！ 

ＮＰＯ法人ワンポイントチェック！ 



今 年 度 開 催 予 定  
「 縁 結 び 」 講 座 の  
ゲ ス ト と し て 、  
 

あきた結いネットさん
と 

Ｋ Ｏ Ｕ さ ん  
 

を お 招 き し ま す ！  

vol.１ 市民活動団体さん♪いらっしゃーい！！ 

Ｑ１、どんな活動をしていますか？ 
 

 ホームレス生活者、生活困窮者、障がい者、身寄りの
無い方、地域で孤独な思いをしている方、ソーシャル
ワークを必要としている方など多くの方たちの困りご
とに取り組んでいます。  

Ｑ２、活動でどんなことをこころがけていますか？ 
 

 全職員が主体性を持ちながら、クライエントの利益を
最優先にチームで効率的な業務の遂行に努めています。 

Ｑ３、一言ＰＲをどうぞ！  
 

 地域で自立した生活を送ることが困難な方
やいろいろな理由から生活に困っている方な
どに対して、どのような支援が必要かを整理し、
解決に向けてのサポートを行っています。 

 団体名 ： ＮＰＯ法人あきた結いネット 

 代   表 ： 坂下 美渉 

 問合せ先 ： ０１８-874-8897 

 メール ： akitayuinet@yahoo.co.jp 

 

 

 

 

「One step beyond ～その一歩先へ～」 
      「ＮＰＯ法人あきた結いネット」さんをご紹介♪ 

オンライン 
ショップ 

Ｆａｃｅｂｏｏｋ Ｉｎｓｔａｇｒａｍ ＬＩＮＥスタンプ 

Ｑ１、どんな活動をしていますか？ 
 

 社会の中で動きにくさを抱えた若者の個別の事
情に合わせ、動ける状態を作って行く活動です。
「親の相談会」（若者を取り巻く環境調整）。「フ
リースクールKOU」（学習支援・コミュニケーショ
ンスキルアップ支援）。 
「しごと塾」（個人の特徴を把握する）。「あきた若
者サポートステーション」（適職探し・職場体験・就
職手助け・就労継続・ステップアップなど支援）。
県内各地の「若者の居場所」（20カ所と連携）。い

ろいろと組み合わせて提供しています。  

Ｑ２、活動でどんなことをこころがけていますか？ 
 

 地域から孤立しがちなご家族を支援するので、困難
な状態になった人が10年後しっかり社会の中で元気
に生きていけるように、本人の特徴と個別の事情に 
向き合うことを大切にしています。希望に添うために、
よく話を聞くことです。今の困りごとをしっかり聞い
て、解決に向かうよう一緒に行動していきます。 

Ｑ３、一言ＰＲをどうぞ！  
 

 地域で自立した生活を送ることが困難な方や 
いろいろな理由から生活に困っている方などに 
対して、どのような支援が必要かを整理し、解決 
に向けてのサポートを行っています。 

 団体名 ： ＮＰＯ法人ＫＯＵ 

 代表 ：大屋 みはる  

 問合せ先 ： 018-853-4367 

 メール ： saposte080501@yahoo.co.jp 

 ＨＰ ： 「ＮＰＯ法人ＫＯＵ」で検索 

  緊張していた若者も、みるみる元気になるところ！！ 
            「ＮＰＯ法人 ＫＯＵ」さんをご紹介♪ 

保存食 ｓｔｏｒｙ ｃａｔ 店内 

みんなのマーケット 

学び直し講座 

本のしおり作り 清掃ボランティア 

今月の 
しるみる 
さん 

開催日時が決まり 
次第、サロンＨＰ・ＦＢ 
でお知らせするナ～★ 


