
in 亀の町

まちなかサロンは、秋田市内で活動している様々な分野の方と
出会い、活動の本音やリアルな現場に触れることができる場です。

ゲストトークやワークショップを通して、活動への理解を深め
ましょう！

市民交流サロン
秋田拠点センターアルヴェ3階
T E L  ： 0 1 8 － 8 8 7 － 5 3 1 2
M a i l  :  c o sm o - s p a c e@a l v e . j p

（ 受 付 時 間 9 : 0 0 ～ 1 9 : 0 0 ）

★ 会 場 ヤマキウ南倉庫 ２F オフィス06
（秋田市南通亀の町４－１５）

★ 定 員 先着２０名（参加費無料）

★ 対 象 ①市民活動を行っている方、
またはこれから活動を始める方

②テーマに興味、関心のある方
★ 持ち物 筆記用具、飲み物（水分補給用）

令和６年３月１０日（日）

13：00～１５：００ (受付１２：３０～)

開催日時

ホームページ フェイスブック インスタグラム

人が集う人気エリアになった南通亀の町。
亀の町を中心に、エリアリノベーションやまちづくりに取り組む東海林さんのお話を伺います。
その後、篠原さんからファシリテーションのイロハを学びながらグループワークを行います。

1977年秋田県美郷町出身。都内デザイン事務所から秋田と東
京の2拠点Ｕターン。2006年に秋田市にて「株式会社See 
Visions」を設立。店舗、グラフィック、ウェブなどに関わ
るデザインや、編集・出版・企画・運営などを手がける。近
年では「株式会社スパイラル・エー」を設立し、秋田市中心
部で飲食店「酒場カメバル」、「亀の町ベーカリー」、飲食
雑貨店「亀の町ストア」、「センシューテラス」を運営。自
社が入居する2015年のヤマキウビルリノベーション事業を機
に、2019年6月にオープンした「ヤマキウ南倉庫」など、エ
リアの価値を上げる活動を手がける。現在は、各地の町の魅
力を引き出す活動に精力的に取り組んでいる。

横手市出身。2013年か
らまちづくり活動に参加。
2022年、株式会社なん
で・なんで入社。その後、
ワークショップの企画運
営、ファシリテーターと
して、県の事業や地域・
学生向けの場づくりを行
なっている。

※ヤマキウ南倉庫前の駐車場はご利用いただけません。お越しの際は、近隣有料駐車場をご利用ください。


