
まちなかサロンは、秋田市内で活動している様々な分野の
市民活動団体と出会い、活動の本音やリアルな現場に触れる
ことができる場です。

「やってみたい！」を実践する３つのコツ

市民活動の実践に向けたワークショップ型の
講座です。
活動のスタートの仕方や、イベントを効果的
に行うためのコツを学びます★

開催日時

市民交流サロン
秋田拠点センターアルヴェ3階
TEL：018－887－5312
（受付時間 9:00～19 : 00）

ホームページフェイスブック

★会 場 秋田県指定有形文化財 旧松倉家住宅
（秋田市旭南二丁目７番２９号）

★定 員 先着２０名 参加費：無料

★対 象 ①つむぎすと

②市民活動を行っている、
またはこれから活動を始める方

③テーマに興味、関心がある方

★持ち物 筆記用具、飲み物（水分補給用）

★「つむぎすと」とは？ ★
さまざまな人や団体、地域などを引き合わせ
たり、助言したり、調整したりして、紡ぐ
(つむぐ)役割を担う人のことです。自主的活
動の幅を広げ、市民協働のまちづくりの担い
手となることを目指しています。

×つむぎすと

参
加
し
て
け
れ
～

令和５年９月２４日（日）
13：00～１５：０0 (受付１２：３０～)

今回のテーマは

平成29年に秋田市で開催
した「つむぎすと講座」を
きっかけに市民活動団体を
立ち上げ、「やってみた
い！」を実践し続けていま
す。

「秋田市にあったらいいな」「こんなことやりたいな」と思うことはありませんか？
何かを始めるのには勇気がいりますが仕事や家庭以外で活動したり、誰かと繋がる
ことはとてもわくわくして充実感がありますよ。


